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Latar Belakang : Pengetahuan tentang ODGJ (Orang Dengan Gangguan Jiwa) merupakan 

suatu hal yang sangat penting dimiliki oleh keluarga sebagai pemahaman dan kesadaran dalam 

merawat ODGJ, pengetahuan keluarga tentang ODGJ salah satunya dinilai dari keberhasilan 

keluarga dalam melakukan tugas keluarga. Yang artinya jika pengetahuan baik maka 

pelaksanaan lima tugas keluarga bisa berjalan dengan optimal. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui hubungan pengetahuan keluarga tentang ODGJ terhadap pelaksanaan lima tugas 

keluarga di wilayah kerja puskesmas wiradesa. 

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif, dengan jenis korelasi dan 

pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel yaitu cluster random sampling, 

dengan sampel sejumlah 38 responden. Instrument yang digunakan dalam penelitian ini, 

menggunakan kuesioner pengetahuan tentang gangguan jiwa dan Family Task 

Questionnaire. Analisa data menggunakan uji spearman Rank. 

Hasil : Pada penelitian ini didapatkan hasil bahwa variabel pengetahuan kurang sebanyak 21 

responden (55,3%). Variabel pelaksanaan lima tugas keluarga didapatkan hasil responden 

cukup mampu sebanyak 15 responden (39,5%). Hasil uji  spearman Rank didapatkan hasil 

nilai p value 0,002 (p<0,05) dan (r) correlation (0,491), yang artinya terdapat hubungan 

antara pengetahuan keluarga tentang ODGJ terhadap pelaksanaan lima tugas keluarga, 

dengan korelasi positif dan kekuatan tingkat hubungan sedang. 

Kesimpulan : Terdapat hubungan pengetahuan keluarga tentang ODGJ terhadap pelaksanaan 

lima tugas keluarga di wilayah kerja puskesmas Wiradesa. Berdasarkan hasil penelitian 

diharapkan keluarga perlu perhatian khusus dalam meningkatkan pengetahuan mengenai 

ODGJ karena dengan meningkatnya pengetahuan akan berdampak pada peningkatan 

pelaksanaan lima tugas keluarga. 
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