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Abstrak

Data penyakit yang diderita selama bulan November 2016 di RSJ Prof. dr.
Soerojo Magelang, dari 18.244 pasien dengan diagnosa isolasi sosial menempati
urutan ke-6 sebanyak 584 jiwa. Isolasi sosial merupakan upaya klien untuk
menghindari interaksi dengan orang lain, menghindari hubungan maupun
komunikasi dengan orang lain. Isolasi sosial bila tidak ditangani maka akan
menyebabkan resiko gangguan persepsi sensori : halusinasi. Tujuan studi kasus
ini menggambaran respon pada dua pasien skizofrenia dengan gangguan isolasi
sosial : menarik diri setelah dilakukan strategi pelaksanaan di RSJ Prof. dr.
Soerojo Magelang. Studi kasus ini menggunakan penelitian deskriptif. Subyek
studi kasus ini adalah dua klien yang masih ada tanda dan gejala isolasi sosial.
Hasil studi kasus klien mampu mengungkapkan alasan tidak mau berinteraksi
dengan orang lain, klien dapat menyebutkan keuntungan berinteraksi dan kerugian
tidak berinteraksi dengan orang lain, klien mampu berkenalan dan berdiskusi.
Saran bagi perawat selama proses keperawatan hendaknya selalu menerapkan
ilmu dan kiat keperawatan.
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ABSTRACT

The data of illnesses suffered during November 2016 at RSJ. dr. Soerojo
Magelang, from 18,244 patients with the diagnosis of social isolation ranked 6th
as 584 people. Social isolation is a client's attempt to avoid interaction with
others, avoid relationships or avoid communicate with others. Social isolation if
left untreated will lead to the risk of sensory perception disorder : hallucinations.
The purpose of this case study illustrates the response in two schizophrenic
patients with social isolation disorder: withdrawal after implementation strategy at
RSJ Prof. dr. Soerojo Magelang. This case study uses descriptive research. The
subject of this case study are two clients that still have signs and symptoms of
social isolation. The Result of this case study, client able to reveal the reason do
not want to interact with others, client can mention advantage the interaction and
loss do not interact with other people, client able to get acquainted and discuss.
Suggestions for nurses during the nursing process should always apply the science
and tips of nursing.
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