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ABSTRAK

Nola Adelia Radina, Dyah Putri Aryati
Gambaran Fungsi Intelektual Lansia yang Tinggal di Panti Sosial

Latar Belakang : Peningkatan jumlah lansia berdampak terhadap sosial ekonomi
baik dalam keluarga, masyarakat maupun negara, dampak ekonomi dari
meningkatnya jumlah lansia adalah peningkatan rasio ketergantungan seoranglanjut
usia pada usia produktif terlebih pada lansia dengan penurunan fungsiintelektual,
keluarga yang merawat lansia dengan penurunan fungsi intelektual akanmengalami
cargiver burden/ suatu keadaan tidak nyaman seseorang yang merawatlansia.
Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi fungsi intelektual pada
lansia yang tinggal di panti sosial.

Sampel : Sampel penelitian ini melibatkan 46 lansia yang tinggal di Panti
Pelayanan Sosial Lanjut Usia Bojongbata Pemalang.

Metode : Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif menggunakan desain penelitian
deskriptif. Alat yang digunakan adalah kuesioner MMSE (Mini Mental State
Examination). Untuk pengumpulan menggunakan total sampling.

Hasil : Hasil penelitian didapatkan bahwa dari 46 responden yang diteliti 22
responden 47,8% memiliki fungsi intelektual normal.

Simpulan : Dari hasil penelitian ini sebagian besar responden memiliki fungsi
intelektual normal. Akan tetapi seiring bertambahnya usia dan proses penuaan yang
terjadi lansia akan mengalami penurunan baik fisik maupun mental. Oleh sebab itu,
skrining fungsi intelektual penting dilakukan secara rutin oleh pihak panti sosial.
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ABSTRACT

Nola Adelia Radina®, Dyah Putri Aryati?
An Overview of the Intellectual Functions of Elderly Living in the Social
Institutions

Background: The increase in the number of elderlies has an impact on socio-
economic conditions both in the family, community and country. The impact from
an economic point of view, among others, is an increase in the dependency ratio of
an elderly person to those of productive age, especially in the elderly with decreased
intellectual function. Furthermore, Families who care for the elderly with these
conditions will experience a carrier burden or an uncomfortable situation because
they have to take care of an elderly person.

Objective: it aims to identify the intellectual function of elderly living in the social
institutions.

Sample: 46 elderlies living in the social institutions at Bojongbata Pemalang has
been taken as the sample.

Method: It is a quantitative descriptive with MMSE (Mini Mental State
Examination) questionnaires as the tool. Besides, total sampling was applied as the
technique.

Result: it stated from 46 respondents, 22 of them (47,8%) have a normal intellectual
function.

Conclusions: from the result, it can be concluded most respondents have a normal
intellectual function. However, along with increasing age and the aging process that
occurs, the elderly will experience a decline both physically and mentally.
Therefore, it is important that intellectual function screening is carried out routinely
by the social institution.
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