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ABSTRAK  
      
Kondisi psikologis yang sering terjadi pada ibu selama proses bersalin diantaranya timbulnya rasa tegang, ketakutan, kecemasan dan konflik-konflik batin. Nyeri dan rasa sakit yang berlebihan akan menimbulkan rasa cemas, sebaliknya kecemasan dapat meninggikan respon individual terhadap rasa sakit yang pada akhirnya akan menghambat proses persalinan. Tujuan dari akselerasi persalinan ialah untuk merangsang uterus pada proses persalinan untuk meningkatkan frekuensi, durasi, dan kekuatan kontraksi uterus (his). Tujuan penelitian ini adalah untuk menggambarkan kecemasan ibu inpartu dalam proses akselerasi persalinan berdasarkan status gravida di RSUD Kraton Kabupaten Pekalongan 2013. Desain penelitian menggunakan metode deskriptif.Populasi dalam penelitian ini seluruh ibu inpartu dalam proses akselerasi persalinan di RSUD Kraton pada saat tanggal 15-24 Juli 2013 yang berjumlah 37 responden. Teknik pengambilan sampel dengan cara accidental sampling dan didapatkan 32 responden yang memenuhi kriteria inklusi.Instrumen penelitian menggunakan kuesioner berupa pertanyaan tertutup dengan skala kecemasan Hamilton Anxiety Rating Scale (HARS).Analisa data menggunakan analisis univariat. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar ibu inpartu dalam proses akselerasi persalinan mengalami kecemasan ringan-sedang. Asuhan yang tepat serta pemberian dukungan dari suami, keluarga, dan petugas kesehatan diharapkan dapat mengurangi tingkat kecemasan.
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