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ABSTRAK

Desi Prasetyaningsih®, Ratnawati?
Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Sikap Terhadap Seks Pranikah
Pada Remaja Di SMA Negeri 2 Kabupaten Batang

Latar Belakang : Masa remaja merupakan masa transisi dari kanak — kanak ke
dewasa yang mengalami perubahan biologis, kognitif, sosial dan emosional.
Remaja mengalami krisis identitas, sehingga mudah terjerumus pada perilaku
berisiko seperti seks pranikah. Salah satu faktor yang mempengaruhi sikap remaja
terhadap seks pranikah adalah pola asuh orang tua.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pola asuh orang tua
dengan sikap remaja terhadap seks pranikah di SMA N 2 Kabupaten Batang.
Sampel: penelitian ini melibatkan siswa — siswi kelas X dan XI sebanyak 178
orang.

Metode : penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif korelatif dengan
pendekatan cross sectional. Pengumpulan data menggunakan kuisioner pola asuh
orang tua dan sikap remaja terhadap seks pranikah.

Hasil : Hasil penelitian didapatkan bahwa sebagian besar remaja berjenis kelamin
perempuan (53,4%), berusia 17 tahun (44,9%), tingkat pendidikan ayah SMA
(41%), tingkat pendidikan ibu SMA (39,9%), pekerjaan ayah wiraswasta (64%),
pekerjaan ibu adalah ibu rumah tangga (52,8%), pola asuh orang tua otoriter
(91,6%) dan sikap remaja terhadap seks pranikah adalah positif (73,6%). Hasil uji
Spearman didapatkan ada hubungan signifikan pola asuh orang tua dengan sikap
remaja terhadap seks pranikah dengan p value 0,00.

Simpulan : Terdapat hubungan yang signifikan dan keeratan hubungan yang cukup
antara pola asuh orang tua dengan sikap remaja terhadap seks pranikah dengan p
value 0,00 dan nilai koefesien 0,325.

Kata kunci : pola asuh, seks pranikah, sikap, remaja,
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ABSTRACT

Desi Prasetyaningsih®, Ratnawati’
The Relationship of Parenting With Attitudes Towards Premarital Sex In
Teenagers at Senior High School Batang Regency

Background: Adolescence is a transition period from childhood to adulthood that
undergoes biological, cognitive, social, and emotional changes. It experienced an
identity crisis, making it easy to fall into risky behaviors such as premarital sex.
One of the factors influencing adolescent attitudes towards premarital sex is
parental parenting.

Objective: This study aims to determine the relationship between parental
parenting and adolescent attitudes towards premarital sex in SMA N 2 Batang
Regency.

Sampel: The sample of the study was 178 students in Class of X and XI.

Method: This study uses a correlative descriptive research method with a cross-
sectional approach. Data was collected using a questionnaire on parental parenting
and adolescent attitudes towards premarital sex.

Results: The results of the study showed that most adolescents were female
(53.4%), aged 17 years (44.9%), the level of education of high school fathers (41%),
the level of education of high school mothers (39.9%), the work of self- employed
fathers (64%), the result of mothers is housewives (52.8%), authoritarian parental
parenting (91.6%) and adolescent attitudes towards premarital sex were positive
(73.6%). The results of the Spearman test found that there was a significant
relationship between parental parenting and adolescent attitudes toward premarital
sex, with a p-value of 0.00.

Conclusion: There is a significant and good relationship between parental
parenting and adolescent attitudes towards premarital sex, with a p-value of 0.00
and a coefficient value of 0.325.
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