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HUBUNGAN KEPATUHAN MENGGUNAKAN ALAT PELINDUNG DIRI DENGAN 

KEJADIAN COVID-19 PADA PERAWAT DI RSI PKU MUHAMMADIYAH 

PEKAJANGAN PEKALONGAN 

 

Latar Belakang : Covid-19 merupakan pandemi global yang menjadi fokus perhatian dunia. 

Pemerintah Indonesia menetapkan Covid-19 sebagai Bencana Nasional. Perawat sebagai garda 

terdepan berisiko tinggi terpapar Covid-19. Kepatuhan menggunakan alat pelindung diri sangat 

penting dalam pencegahan penularan Covid-19. 

Tujuan :  Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kepatuhan menggunakan alat 

pelindung diri dengan kejadian Covid-19 pada Perawat di RSI PKU Muhammadiyah Pekajangan 

Pekalongan.  

Sampel: penelitian ini melibatkan seluruh Perawat di RSI PKU Muhammadiyah Pekajangan 

Pekalongan sebanyak 143 responden. Response rate sebesar 93%. 

Metode : penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif korelatif dengan pendekatan 

cross sectional. Pengumpulan data menggunakan kuisioner kepatuhan alat pelindun diri  

Hasil : Hasil penelitian didapatkan bahwa sebagian besar Perawat berusia 26-35 tahun (60,2%), 

berjenis kelamin perempuan (66,9%), memiliki tingkat pendidikan DIII Keperawatan (85%) 

dengan masa kerja ≥ 5 tahun (76,7%), tidak patuh menggunakan alat pelindung diri (72,9%) dan 

belum pernah terkonfirmasi positif Covid-19 (60,9%). Hasil uji Chi Square didapatkan ada 

hubungan yang signifikan kepatuhan penggunaan alat pelindung diri dengan kejadian Covid-19 

pada Perawat dengan p value < 0,001 dengan nilai OR 11,23 yang berarti Perawat yang patuh 

menggunakan alat pelindung diri berpeluang tidak mengalami Covid-19 11 kali dibandingkan 

Perawat yang tidak patuh.  

Simpulan : Kepatuhan penggunaaan alat pelindung diri sangat penting dalam mencegah 

penularan Covid-19 pada Perawat di RSI PKU Muhammadiyah Pekajangan Pekalongan 
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