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Abstrak
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Bayi membutuhkan perawatan untuk menjaga kebersihan dan mencegah penyakit infeksi. Orang tua dituntut mempunyai pengetahuan dan sikap yang baik tentang personal hygiene pada bayi sehingga dapat mencegah penyakit pada bayi. Puskesmas Buaran merupakan puskesmas dengan jumlah bayi yang menderita penyakit tertinggi kedua di Kabupaten Pekalongan tahun 2014  yaitu 562 bayi (30%) terutama di Desa Simbang Kulon Kecamatan Buaran Kabupaten Pekalongan. Tujuan penelitian adalah menggambarkan pengetahuan dan sikap ibu tentang personal hygiene pada bayi di Desa Simbang Kulon Kecamatan Buaran Kabupaten Pekalongan tahun 2015. Populasi penelitian adalah semua ibu yang mempunyai bayi berusia 0-12 bulan di Desa Simbang Kulon Kecamatan Buaran Kabupaten Pekalongan tahun 2015 sebanyak 98 orang. Sampel penelitian adalah ibu yang mempunyai bayi berusia 0-12 bulan di Desa Simbang Kulon Kecamatan Buaran Kabupaten Pekalongan tahun 2015 sebanyak 90 orang dengan teknik pengambilan sampel yaitu total sampling. Instrumen penelitian menggunakan kuesioner. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan tentang personal hygiene terdapat 71,1% responden mempunyai pengetahuan yang baik, 20% pengetahuan cukup  dan 8,9% pengetahuan kurang. Sikap terhadap personal hygiene pada bayi yaitu 52,2% responden mempunyai sikap negatif dan 47,8% mempunyai sikap positif. Hasil penelitian ini merekomendasikan bagi bidan untuk memotivasi ibu untuk melakukan personal hygiene pada bayi dengan baik sesuai dengan informasi yang diberikan oleh bidan. 
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