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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat keterampilan teknik dasar passing futsal 

pada peserta ekstrakurikuler SMP Islam Walisongo Kedungwuni. Penelitian ini dilaksanakan 

karena belum diketahuinya tingkat kemampuan peserta ekstrakurikuler dalam melakukan 

teknik dasar passing futsal dan belum pernah dilakukan tes keterampilan teknik dasar passing 

pada peserta ekstrakurikuler SMP Islam Walisongo Kedungwuni. Selain itu, program latihan 

yang diberikan pelatih belum maksimal dalam mengembangkan teknik dasar passing, 

sementara peserta ekstrakurikuler lebih menyukai program game dibandingkan latihan teknik 

dasar. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan pendekatan survei 

melalui teknik tes dan pengukuran. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 20 peserta 

ekstrakurikuler futsal dan seluruh populasi dijadikan sampel dengan teknik total sampling. 

Pengumpulan data dilakukan menggunakan instrumen tes keterampilan teknik dasar passing 

futsal. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan statistik deskriptif dalam bentuk 

persentase dan diklasifikasikan ke dalam lima kategori, yaitu Sangat Efektif, Efektif, Cukup 

Efektif, Kurang Efektif, dan Tidak Efektif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat 

keterampilan teknik dasar passing futsal peserta ekstrakurikuler SMP Islam Walisongo 

Kedungwuni berada pada kategori Efektif. Sebanyak 9 peserta (45%) berada pada kategori 

Efektif, 5 peserta (25%) berada pada kategori Sangat Efektif, dan 6 peserta (30%) berada pada 

kategori Cukup Efektif. Tidak terdapat peserta yang berada pada kategori Kurang Efektif 

maupun Tidak Efektif. Berdasarkan hasil penelitian tersebut, dapat disimpulkan bahwa tingkat 

keterampilan teknik dasar passing futsal peserta ekstrakurikuler SMP Islam Walisongo 

Kedungwuni secara umum berada pada kategori Efektif. Meskipun demikian, diperlukan 

peningkatan latihan teknik dasar passing secara lebih terarah dan berkelanjutan agar 

keterampilan peserta dapat berkembang secara optimal. 
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