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ABSTRAK 

 

Faris Taufiq Aunurahman 1. Dafid Arifiyanto2 

Gambaran Personal Hygiene Pada Anak Punk Di Kabupaten  Pekalongan 

 

Latar belakang : Punk merupakan sekelompok kaum muda dalam proses pencarian identitas 

dirinya. Permasalahan yang timbul kurangnya kesadaradn hygiene yang kurang dapat 

berdampak pada kesehatan sehingga perlunya mejaga kebersihan dengan melakukan personal 

hygine yang baik. 

Tujuan : mengetahui Gambaran Personal Hygiene Pada Anak Punk Di Kabupaten  

Pekalongan. 

Metode : metode penelitian yang dilakukan ini yaitu Metode penelitian deskriptif dengan 

populasi Anak Punk Di Kabupaten  Pekalongan dan didapatkan sampel penelitian sebanyak 30 

responden 

Hasil : Hasil penelitian Personal Hygiene Rambut sebesar 26 responden (86,7%) memiliki 

rambut yang kurang bersih , Kulit dan Mandi sebesar 23 responden (86,7%) memiliki kulit dan 

mandi yang kurang bersih,  Gigi sebesar 26 responden (86,7%) memiliki gigi yang kurang 

bersih, Kuku sebesar 23 responden (86,7%) memiliki kuku yang kurang bersih, Pakian sebesar 

26 responden (86,7%) memiliki pakian yang kurang bersih, Genetalia sebesar 26 responden 

(86,7%) memiliki genetalia yang kurang bersih 

 

Simpulan : Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan asuhan keperawatan komunitas 

dengan sasaran anak jalanan dan memberikan penyuluhan yang baik dan sehingga dapat 

menumbuhkan kesadaran tentang pentingnya personal hygien 

Kata kunci : Personal Hygiene, Anak Punk  

  



 


