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Latar belakang: Sepak bola merupakan jenis olahraga yang banyak disukai dan 

dimainkan oleh semua lapisan masyarakat di berbagai belahan dunia begitu juga di 

Indonesia, di Indonesia sendiri terdapat federasi khusus yang menangani tentang sepak 

bola Indonesia yaitu PSSI (Persatuan Sepak bola Seluruh Indonesia). Olahraga sepak 

bola dimainkan oleh 2 klub yang berjumlah 11 pemain inti dan beberapa pemain 

cadangan, sepak bola dimainkan selama 45 menit x 2, salah satu klub dinyatakan 

menang apabila berhasil mencetak gol ke gawang lawan lebih banyak dari klub lawan, 

sepak bola sangat mudah dimainkan sehingga semua kalangan dari anak-anak, remaja, 

dewasa hingga orang tua banyak yang memainkan olahraga ini sehingga tidak salah 

jika di Indonesia sepak bola disebut sebagai olahraga rakyat. 

 Metode penelitian: Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian kualitatif 

karena pada pendekatan kualitatif ini mendasarkan pada sebuah paradigma dari 

komponen suatu variabel yang diteliti secara lebih dalam. Pendekatan kualitatif adalah 

pendekatan penelitian yang berusaha mendiskripsikan dan memahami suatu fenomena 

secara mendalam dengan peneliti sebagai instrumen utama (Rukajat, 2018). Penelitian 

yang dilakukan oleh peneliti akan mengungkap serta meneliti fenomena yang ada 

sesuai dengan kenyataan yang ada di lapangan serta terfokus terhadap manajemen 

pembinaan prestasi klub sepak bola Divisi II ASKAP PERSETAKU. 

 Analisis data dilakukan dengan kualitatif deskriptif. Hasil penelitian dapat 

disimpulkan: Bahwa manajemen pembinaan prestasi klub sepak bola memiliki peran 

sentral dalam mengoptimalkan performa dan pencapaian tim. 
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Background: Football is a type of sport that is widely liked and played by all levels of 

society in various parts of the world as well as in Indonesia, in Indonesia itself there is 

a special federation that handles Indonesian football, namely PSSI (Persatuan Sepak 

bola Seluruh Indonesia). The sport of soccer is played by 2 clubs totaling 11 core 

players and several reserve players, soccer is played for 45 minutes x 2, one club is 

declared to have won if it manages to score more goals against the opponent's goal than 

the opposing club, soccer is very easy to play so that all circles from children, 

adolescents, adults to parents play this sport so it is not wrong if in Indonesia soccer is 

called a folk sport. 

Research method: This study uses a qualitative research approach because this 

qualitative approach is based on a paradigm of the components of a variable that is 

studied in more depth. A qualitative approach is a research approach that seeks to 

describe and understand a phenomenon in depth with the researcher as the main 

instrument (Rukajat, 2018). The research conducted by researchers will reveal and 

examine existing phenomena in accordance with the reality in the field and focus on 

the management of the ASKAP PERSETAKU Division II soccer club's achievement 

coaching. 

Data analysis is carried out with descriptive qualitative. The results of the study can be 

concluded: management of football club achievement coaching has a central role in 

optimizing team performance and achievement. 
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