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ABSTRAK
Balita merupakan kelompok masyarakat yang rentan gizi. Balita dengan berat badan di bawah garis merah menjadi indikator awal bahwa balita tersebut mengalami masalah gizi. Tingginya angka kejadian balita di bawah garis merah dipengaruhi oleh berbagai faktor meliputi faktor umur, jenis kelamin, genetik,  status imun, infeksi penyerta dan asupan nutrisi. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui karakteristik balita yang mengalami berat badan di bawah garis merah di Kecamatan Bojong Kabupaten Pekalongan tahun 2013. Penelitian ini bersifat  deskriptif yaitu. Sampel penelitian adalah seluruh balita dengan berat badan di bawah garis merah yaitu 58 balita di wilayah Kerja Puskesmas Bojong Kabupaten Pekalongan. Alat pengumpulan data adalah check list. Hasil penelitian diketahui sebagian besar responden (82.7%) dengan usia 1-3 tahun, lebih dari 50% responden (63.5%) berjenis kelamin perempuan, sebagian besar responden (67.3%) tidak mendapatkan ASI eksklusif, sebagian besar responden (67,3%)  pernah menderita penyakit infeksi dalam 3 bulan terakhir serta sebagian besar responden (84.6%) dengan imunisasi lengkap. Tenaga kesehatan hendaknya lebih meningkatkan pemberian informasi tentang gizi balita agar ibu yang memiliki balita tertarik untuk mempelajarinya dan dan mempraktikannya sehingga balita dapat sehat dan menjadi generasi yang berkualitas.
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