Asuhan Keperawatan Pada Skizofrenia Dengan Gangguan Risiko Perilaku
Kekerasan Di Rsj. Prof. Dr. Soerojo Magelang

Vita Anggriyani (2019)
Nurul Aktifah, S.Kep.,Ns, M.Si, Med

Program Studi Diploma Tiga Keperawatan Fakultas IImu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Pekajangan Pekalongan
JI. Raya Ambokembang No.8 Kedungwuni Pekalongan

Abstrak

Perilaku kekerasan merupakan bentuk dari perilaku nyata seseorang individu
dengan tujuan melukai seseorang baik fisik, psikologis atau secara verbal yang
ditunjukkan pada diri sendiri, orang lain, dan lingkungan. Tujuan dilakukan studi
kasus ini untuk menggambarkan respon dua pasien skizofrenia dengan ganguan
resiko perilaku kekerasan. Metode yang digunakan dalam kasus ini adalah
penelitian deskriptif. Subyek studi kasusini adalah dua pasien skizofrenia dengan
gangguan resiko perilaku kekerasaan. Hasil dari studi kasus ini menunjukkan
bahwa klien pertama sudah diberikan strategi pelaksanaan yang kelima tetapi
belum bisa melakukannya, sedangkan klien kedua sudah di berikan strategi
pelaksanaan yang kelima dan sudah bisa melakukannya. Studi kasus ini
menunjukkan bahwa strategi pelaksanaan mampu membantu Klien perilaku
kekerasan untuk tidak melakukan tindakan kekerasan. Bagi perawat diharapkan
mengajarkan cara mengontrol kemarahan dan emosi secara bertahap pada klien
resiko perilaku kekerasan agar tidak melakukan perilaku kekerasan.
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ABTRACK

Violent behavior is a form of person’s real behavior, which alms to hurt
physically, psychologically or verbally which is directed at oneself, others or the
environment. The purpose of this case study is to describe the response of two
schizophrenia patients with risk behavior violence. The method of this case study
was descriptif. The subjects of this case study were two scizophernia patient with
a risk behavior violence. The result of this case study show that the first client
has been given the fifth implementation strategy but has not been able to do it,
while the second patient has been given the fifth implementation strategy and can
do it. This case study shows that the implementation strategy can help patients not
to commol acts of violence. Nurses are expected to teach the ways to control
anger and emotions gradually in patients at risk of violence behavior order to
prevent it.
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