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ABSTRAK

Ade Aprilianat, Hana Nafiah?

Penerapan Terapi Musik Klasik Terhadap Penurunan Tanda dan Gejala Pada
Pasien dengan Resiko Perilaku Kekerasan

Latar Belakang: Resiko perilaku kekerasan terhadap orang lain merupakan rentan
melakukan perilaku yang dapat membahayakan orang lain secara fisik dan emosional,
perilau kekerasan bisa berupa verbal, fisik, dan lingkungan. Tujuan: Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengaruh terapi musik klasik dalam menurunkan
tanda dan gejala resiko perilaku kekerasan. Metode: Penelitian ini menggunakan desain
studi kasus (case study). Subyek yang digunakan sebanyak 3 (tiga) pasien resiko perilku
kekerasan di RSJD DR.Arif Zainudin Surakarta. Hasil: pada Ny.U hasil evaluasi hari
pertama dari 7 tanda dan gejala menjadi 3 tanda dan gejala yang masih muncul pada
evaluasi hari ke tiga, pada Ny.D hasil evaluasi hari pertama dari 9 tanda dan gejala
menjadi 5 tanda dan gejala yang masih muncul pada evaluasi hari ketiga, pada Ny.A hasil
evaluasi hari pertama dari 5 tanda dan gejala menjadi 4 tanda dan gejala yang masih
muncul. Kesimpulan: terapi musik Kklasih dapat menurunkan tanda dan gejala pasien
resiko perilaku kekerasan.
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