ABSTRAK

Literature Review Pengaruh Gambaran Terapi Aktivitas Kelompok
Sosialisasi Terhadap Kemampuan Bersosialisasi pada Klien Isolasi Sosial

Nur Ardika, Nurul Aktifah

Program Studi Diploma Tiga Keperawatan Fakultas IlImu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Pekajangan Pekalongan

Isolasi sosial ialah suatu penurunan atau ketidakmampuan seorang individu
berinteraksi dengan orang lain dengan lingkungan sekitarnya. Klien merasa ditolak,
tidak diterima, kesepian, dan tidak mampu membina hubungan yang berarti dengan
orang lain. Klien dengan isolasi sosial tidak mempunyai kemampuan untuk
berosialisasi dan sulit mengungkapkan keinginan dan tidak mampu berkomunikasi
dengan baik sehingga klien tidak mampu membina hubungan yang berarti dengan
orang lain. Tujuan karya tulis ilmiah ini adalah untuk mengetahui seberapa
berpengaruh terapi aktivitas kelompok sosialisasi pada klien isolasi sosial. Desain
Karya tulis ilmiah ini adalah literature review. Hasil dari analisis didapatkan rata
rata pre test sebesar 12,07, post test sebesar 20,9 dan didapatkan bahwa ada
pengaruh Terapi Aktivitas Kelompok Sosialisasi (TAKS) terhadap kemampuan
sosialisasi pada klien isolasi sosial. Kesimpulan ada pengaruh TAKS terhadap
kemampuan sosialisasi pada klien isolasi sosial. Saran kepada tenaga keperawatan
untuk memberikan TAKS pada klien isolasi sosial,sehingga kemampuan sosialisasi
pada klien meningkat.
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