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ABSTRAK

Nur Nila Sabilah
Studi Kepatuhan Pengobatan dan keberhasilan Target Klinik pada Pasien Hipertensi di
Era Pandemi Covid-19 di Wilayah Kerja Puskesmas Bendan Kota Pekalongan

Hipertensi merupakan salah satu penyakit yang menjadi komorbid dalam penyakit covid-19.
Hipertensi adalah peningkatan tekanan darah sistolik lebih dari 140 mmHg dan tekanan darah
diastolik lebih dari 90 mmHg pada dua kali pengukuran dengan selang waktu lima menit dalam
keadaan cukup istirahat/tenang. Penelitian ini bertujuan melakukan studi komparasi
pengetahuan, kepatuan pengobatan, dan keberhasilan target klinik pada pasien hipertensi yang
terinfeksi covid-19 di Puskesmas Bendan Kota Pekalongan. Panalitian ini merupakan jenis
penelitian kualititif dengan pendekatan Cross Sectional. Pengambilan sampel pada penelitian
ini dilakukan dengan menggunakan kuesioner dengan teknik non probability sampling yakni
purposive sampling, yaitu semua subjek yang ada dan memenuhi Kriteria inklusi. Sampel
penelitian adalah pasien hipertensi yang terinfeksi covid-19 dan pasien hipertensi yang tidak
terinfeksi covid-19, di Puskesmas Bendan Kota Pekalongan sebanyak 50, yang terdiri 35 pasien
hipertesni yang tidak terinfeksi covid-19 dan 15 pasien hipertensi yang terinfeksi covid-19.
Analisis data yang digunakan pada penelitian ini yaitu menggunakan analisis univariat dan
bivariat. Hasil dari penelitian ini dengan sampel 50 pasien yang terdiri 35 pasien hipertesni
yang tidak terinfeksi covid-19 dan 15 pasien di wilayah kerja Puskesmas Bendan Kota
Pekalongan terdapat perbedaan yang signifikan karena nilai p<0,05. Kesimpualan pada
Penelitian ini kepatuhan pengobatan perlu ditingkatkan karena dapat mempengaruhi agar
memperbaiki keberhasilan terget klinik yang selalu normal.
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