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Abstrak 

 

Perilaku kekerasan merupakan keadaan dimana seseorang melakukan tindakan 

yang dapat membahayakan secara fisik, baik pada dirinya sendiri maupun orang 

lain. Apabila tidak segera diatasi maka akan mengakibatkanresiko mencederai diri 

sendiri, orang lain dan lingkungan. Tujuan dilakukan studi kasus ini untuk 

menggambarkan respon dua pasien skizofenia dengan gangguan resiko perilaku 

kekerasan.Metode yang digunakan dalam studi kasus ini adalah penelitian 

deskriptif.Subyek studi kasus ini adalah dua pasien skizofrenia dengan gangguan 

resiko perilaku kekerasan.Hasil dari studi kasus ini menunjukkan bahwa klien 

pertamasudah diberikan strategi pelaksanaan yang kedua tetapibelum bisa 

melakukannya, sedangkan klien kedua sudah diberikan strategi pelaksanaan yang 

kedua dan sudah bisa melakukannya.Studi kasus ini menunjukkan bahwa strategi 

pelaksanaan mampu membantu klien resiko perilaku kekerasan untuk mengontrol 

marahnya. Bagi perawat diharapkan mengajarkan cara mengontrol marah secara 

bertahap pada klien resiko perilaku kekerasan. 
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Abstract 

 

Violent behavior is a situation where an individu commits an action that can be 

physically harmful, both to himself and others. It will increase the risk of injuring 

themself, others and the environment, if it is not healed immediatelly. The purpose 

of this case study was to illustrate the response of two schizophrenia patients with 

the risk of violent behavior. The method that used was descriptive. The subjects of 

this case study were two schizophrenia patients with risk of violent behavior. The 

results of this case study wasthe first clienthad been given second implementation 

strategy, but he can not do it. In other hand the second client had been given 

second implementation strategy and he could do it. This case study showed that 

implementation strategy could help the risk of violent behavior to control their 

anger. The nurses are expected to teach patients how to get control the anger on 

the risk of violent behavior clients. 
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