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ABSTRAK

Kehamilan risiko tinggi adalah keadaan yang dapat mengganggu optimalisasi ibu maupun janin selama masa kehamilan. Kehamilan risiko tinggi tersebut dapat dideteksi secara dini dengan melakukan skrining dan melakukan pelayanan ante natal care (ANC) secara teratur. Sesuai standar kebijakan  minimal melakukan  ante natal care (ANC) yaitu 4 kali selama kehamilan tujuannya untuk memantau kemajuan kehamilan untuk memastikan kesehatan ibu dan tumbuh kembang bayi. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu hamil primigravida mengenai risiko tinggi kehamilan dengan kepatuhan melakukan ante natal care (ANC). Desain penelitian bersifat deskriptif korelasi menggunakan pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah semua ibu hamil primigravida di wilayah kerja puskesmas Buaran Kabupaten Pekalongan tanggal 14 Juni – 30 Juni 2013 sebanyak 110 responden. Teknik pengambilan sampel menggunakan total populasi. Sampel yang memenuhi kriteria inklusi sebanyak 85 responden. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner dengan metode wawancara. Hasil analisa bivariat menggunakan chi square diperoleh hasil  value = 0,002 ( < ) terdapat hubungan yang sangat bermakna antara pengetahuan ibu hamil primigravida mengenai risiko tinggi kehamilan dengan kepatuhan melakukan ante natal care (ANC) di wilayah kerja Puskesmas Buaran Kabupaten Pekalongan. Saran bagi tenaga kesehatan agar dapat memberikan informasi  melalui penyuluhan, konseling, pengajian atau pun kelas ibu hamil sehingga ibu hamil primigravida dapat mengetahui cara mencegah terjadinya komplikasi pada saat bersalin dan masa nifas pada ibu maupun bayi.
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