
Program Studi Sarjana Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Pekajangan Pekalongan 

Agustus, 2024 

 

ABSTRAK 

 

Putri Nanda Amaliya
1
, Dyah Putri Aryati

2
 

Hubungan Antara Dukungan Keluarga Dengan Integritas Diri Pada Lansia Di 

Desa Kalimade Kecamatan Kesesi 

 

Latar Belakang : Tugas keluarga dalam perawatan lansia yaitu merawat lansia, 

memelihara dan meningkatkan kondisi mentalnya, serta meningkatkan kebutuhan 

spiritual lansia. Banyak permasalahan yang akan dialami lansia seperti gangguan 

psikis, fisik, dan sosial ekonomi. Mengingat hal tersebut, lansia memerlukan 

dukungan untuk menyesuaikan diri dengan perkembangan kehidupannya guna 

tercapai integritas diri yang utuh di masa tua yang bahagia dan sejahtera. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara dukungan keluarga dengan 

integritas diri pada lansia di Desa Kalimade Kecamatan Kesesi. 

Metode : Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain penelitian 

deskriptif corelatif dengan pendekatan Cross Sectional. Alat ukur menggunakan 

kuesioner Family Support Scale (FSS) dan integritas diri. Penelitian ini menggunakan 

teknik Random sampling. Populasi dalam penelitian ini adalah 338 responden dan 

didapatkan sampel sebanyak 184 responden. 

Hasil : Hasil penelitian menunjukan responden dengan dukungan keluarga rata-rata  

69.04 dan integritas diri rata-rata 17.34. Hasil analisa data dengan korelasi Hasil 

korelasi Spearmen diperoleh ρ value 0,109  dengan hasil tidak ada hubungan yang 

signifikan antara dukungan keluarga dengan integritas diri pada lansia diperoleh 

0.118. 

Simpulan : Tidak ada hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga dengan 

integritas diri di Desa Kalimade Kecamatan Kesesi. Dukungan keluarga berhubungan 

secara positif terhadap integritas diri dengan derajat hubungan korelasi sangat rendah. 

Hal ini berarti lansia dengan dukungan keluarga yang tinggi akan semakin tinggi pula 

integritas dirinya. 
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