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Latar belakang: Bullying adalah sebuah hasrat untuk menyakiti baik secara 

fisik, psikis, verbal yang menyebabkan seseorang menderita dilakukan 

langsung oleh seseorang atau sekelompok yang lebih kuat, tidak 

bertanggung jawab, berulang, dan dilakukan dengan perasaan senang. 

Perilaku tersebut dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor diantaranya faktor 

iklim sekolah, faktor pengaruh teman sebaya, faktor media dan faktor pola 

asuh orang tua.  

Tujuan: Untuk mengetahui gambaran hasil penelitian terkait dengan faktor-

faktor yang menyebabkan bullying pada anak usia sekolah. 

Sampel: Anak usia sekolah  

Metode: Desain literature review dengan scoping review. Penelitian ini 

menggunakan database dengan penelusuran artikel penelitian yang 

dipublikasikan di internet menggunakan Google Scholar dan Portal Garuda.  

Hasil:.Berdasarkan hasil literature review didapatkan  karakteristik 

responden meliputi jenis kelamin, usia, kelas, pendidikan orang tua, 

pekerjaan orang tua dan sosial ekonomi serta faktor–faktor yang 

menyebabkan bullying pada anak usia sekolah meliputi faktor sekolah, 

faktor keluarga, faktor teman sebaya, faktor individu, dan faktor media.  

Simpulan: Jumlah karakteristik responden terbanyak pada hasil literature 

yaitu berjenis kelamin laki-laki dengan usia 7,5-10 tahun, kelas 1-3 anak 

sekolah dasar, pendidikan orang tua rendah, pekerjaan orang tua sebagai 

petani/buruh dan memiliki sosial ekonomi yang rendah. Sedangkan untuk 

faktor yang menyebabkan bullying dikategorikan tinggi ada 3 faktor yaitu  

faktor keluarga, faktor individu dan faktor media. Untuk faktor sekolah dan 

faktor teman sebaya dikategotikan rendah sebagai penyebab terjadinya 

bullying. Dalam hal ini peran guru atau pihak dari sekolah dan orang tua 

sangatlah penting untuk memantau perkembangan anak sehingga dapat 

mengontrol dan mencegah terjadinya bullying. 

Kata kunci  : Anak Usia Sekolah Dasar, Bullying, Faktor yang 

menyebabkan  
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The Background : Bullying is a desire to hurt both physically, 

psychologically and verbally which causes someone to suffer directly by 

someone or a group who is stronger, irresponsible, repetitive, and done with 

feelings  happy.  The behavior can be influenced by several factors 

including school climate factors, peer influence factors, media factors and 

parenting style factors. 

The Objective : This study amied to describe the reasults of the study 

related to the  factors that cause bullying in school-age children. 

The Sample : Primary school-age children  

The Methode : Literature review design was used as the method with 

scoping review. This stidy used andatabase by searching research articles 

published on the internet using Google Scholar and Portal Garuda. 

The Result : Based on the results of the literature review, it was found that 

the characteristics of the respondents include gender, age, class, parental 

education, parent’s occupation and socioeconomy as well as the factors that 

cause bullying in school age children include school factors, family factors, 

peer factors, individual factors and media factors.  

The Conclution : The largest number of respondent characteristics in the 

literature result was male with 7,5-10 years of age, grade 1-3 primary school 

children, low parental education, and parents’ work as farmers / laborers and 

has low socioeconomic conditions. The highest factors that cause bullying 

were family factors, individual factors, and media factors. For school factors 

and peer factors were catagorized low as the cause of bullying. In this case, 

the role of teachers or parties from the school and parents is very important 

to monitor children development so that they can control and prevent 

bullying. 
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