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ABSTRAK 

Anjani Ayuningtyas Kumala Dewi1, Irnawati2 

Hubungan antara Tingkat Pengetahuan tentang TB Paru dengan Tingkat Kecemasan 

pada Pasien TB Paru di Puskesmas Wiradesa.  

 

Latar Belakang : TB Paru merupakan salah satu penyakit menular yang penyebabnya adalah 

Mycobacterium Tuberculosis. Kurangnya pengetahuan mengenai penyakit TB Paru dapat 

menyebabkan beberapa pasien TB Paru mengalami kecemasan serta risiko penyebarannya 

semakin besar. 

Tujuan : Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara tingkat 

pengetahuan tentang TB Paru dengan tingkat kecemasan pada pasien TB Paru. 

Sampel : Teknik dalam pengambilan sampel di penelitian ini menggunakan teknik Total 

sampling dengan sampel sebanyak 52 responden. 

Metode : Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif korelasi dengan rancangan cross 

sectional. 

Hasil : Hasil penelitian bahwa tingkat pengetahuan tentang TB Paru dengan kategori kurang  

yaitu (55,8%), dan tingkat kecemasan pada pasien TB Paru dengan kategori berat yaitu (50.0%). 

Hasil uji Spearman menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara tingkat 

pengetahuan tentang TB Paru dengan tingkat kecemasan pada pasien TB Paru di Puskesmas 

Wiradesa dengan rho hitung 0,536 dengan korelasi kuat. 

Simpulan : Ada hubungan signifikan yang kuat dan searah antara Tingkat Pengetahuan tentang 

TB Paru dengan Tingkat Kecemasan pada Pasien TB Paru di Puskesmas Wiradesa. 

Saran : Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat mengembangkan variabel yang lebih luas 

seperti mencari faktor lain yang mempengaruhi tingkat pengetahuan tentang TB Paru dengan 

tingkat kecemasan pada pasien TB Paru, menggunakan metode penelitian yang berbeda yang 

lebih spesifik dan signifikan. 

Kata kunci : Pengetahuan, Kecemasan, TB Paru. 
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ABSTRACT 

Anjani Ayuningtyas Kumala Dewi1, Irnawati2 

The Relationship between Pulmonary Tuberculosis Knowledge and Anxiety among 

Pulmonary Tuberculosis Patients at Wiradesa Community Health Center 

 

Background: Pulmonary tuberculosis is an infectious disease caused by Mycobacterium 

Tuberculosis. Lack of knowledge related to pulmonary TB disease causes anxiety among 

sufferers and also increase the risk of TB spreading.  

Objective: The purpose of this study was to determine the relationship between the knowledge 

of pulmonary tuberculosis with the anxiety among patients with pulmonary TB.  

Sample: The study used a total sampling technique with a sample of 52 respondents.  

Methods: The study used descriptive correlation method with cross sectional design.  

Results: The results showed that the level of knowledge about pulmonary TB was in the poor 

category (55.8%), and the level of anxiety in patients with pulmonary TB was in the severe 

category (50.0%). The results of the Spearman test showed that there was a significant 

relationship between the level of knowledge and the level of anxiety in pulmonary TB patients at 

the Wiradesa Health Center. The relation between the knowledge and the anxiety was strong (r = 

0.536).  

Conclusion: There is a strong and unidirectional relationship between the knowledge and the 

anxiety among pulmonary TB patients at the Wiradesa Community Health Center. Furthermore, 

the future researchers can explore more other variables such as determinant factors of knowledge, 

anxiety among pulmonary TB patients.  
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