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ABSTRAK

Stimulasi adalah perangsangan yang datang dari lingkugan luar anak. Periode usia 4-6 tahun merupakan tahapan penting bagi anak untuk mengasah kemampuan dan keterampilan berpikirnya sebelum masuk ke dunia belajar formal. Peran ayah dalam pengasuhan anak memberikan banyak sekali dampak positif, terutama menumbuhkan kepercayaan diri sang anak, sekaligus menjadi fondasi yang kokoh saat ia menginjak usia dewasa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara motivasi dengan sikap ayah dalam memberikan stimulasi perkembangan pada anak usia 4-6 tahun. Desain penelitian ini menggunakan metode deskriptif korelatif dengan pendekatan continuity correction. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ayah yang memiliki anak usia 4-6 tahun di TK Salafiyah Sugihwaras wilayah kerja Puskesmas Klego kota Pekalongan pada bulan Juni 2013. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah total sampling, dengan jumlah 89 responden. Jumlah responden yang dieksklusi adalah 6 responden, dengan rincian 2 responden pindah rumah, 2 responden bekerja di luar kota, dan 2 lainnya tidak berada di tempat dalam dua kali kunjungan. Instrumen pengumpulan data yaitu kuosioner motivasi dan sikap. Analisa hasil penelitian menggunakan uji chi square diperoleh p value = 0,00 (≤ 0,05) yang berarti ada hubungan yang signifikan antara motivasi dengan sikap ayah dalam memberikan stimulasi perkembangan. Saran bagi tenaga kesehatan khususnya bidan diharapkan dapat membantu meningkatkan motivasi ayah dalam menstimulasi perkembangan anak agar proses perkembangannya lebih optimal.
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