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ABSTRAK

Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Perilaku Bullying
di SMP Salafiyah Kota Pekalongan

Sri Wanda Nur Halisah', Neti Mustikawati?

Latar Belakang: Pola asuh orang tua adalah cara orang tua berinteraksi dan
membimbing anak saat mereka berkembang. Untuk memastikan bahwa anak
berkembang secara optimal, sangat penting untuk memilih metode pengasuh yang
sesuai. Pola asuh yang terlalu permisif atau terlalu otoriter juga dapat memicu
perilaku bullying pada anak. Kurangnya pengawasan dari orang tua juga dapat
menjadi faktor pendorong terjadinya bullying.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian korelatif dengan pendekatan cross-
sectional dan sampel sebanyak 253 siswa di SMP Salafiyah Kota Pekalongan.
Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner PAQ untuk pola asuh orang tua
dan kuesioner OBVQ untuk perilaku bullying. Analisis univariat pada data numerik
menggunakan nilai mean, median, dan modus. Sedangkan data kategorik
menggunakan distribusi frekuensi. Analisis bivariat yang digunakan adalah uji
korelasi spearman rank.

Hasil: Sebanyak 1 responden (0,4%) yang mendapatkan pola asuh demokratis
sebagai kategori pelaku bullying, kategori bukan keduanya terdapat 1 responden
(0,4%) dengan pola asuh otoriter dan 8 responden (3,0%) dengan pola asuh
demokratis, kategori korban bullying terdapat 3 responden (1,1%) dengan pola asuh
otoriter, 27 responden (10,1%) dengan pola asuh demokratis, dan 1 responden
(0,4%) dengan pola asuh permisif, kategori keduanya terdapat 35 reponden (13,1%)
dengan pola asuh otoriter, 162 responden (60,7%) dengan pola asuh demokratis, 9
responden (3,4%) dengan pola asuh permisif, dan 20 responden (7,5%) dengan pola
asuh gabungan. Dengan hasil nilai p value = 0,589.

Simpulan: Tidak ada hubungan antara pola asuh orang tua dengan perilaku bullying
di SMP Salafiyah Kota Pekalongan.

Rekomendasi: Diharapkan dapat menjadi bahan kajian bagi profesi keperawatan
untuk mengetahui tentang jenis pola asuh dan perilaku bullying.
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