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ABSTRAK 

 

 

Bella Putri Aryani 

Aktivitas Antioksidan dan Nilai SPF (Sun Protect Factor) Dari Sediaan Gel 

Tabir Surya Fraksi Etil Asetat Daun Kemuning (Murraya paniculata L.) 

 

 

Paparan sinar ultraviolet (UV) dari matahari dapat menyebabkan kerusakan pada 

kulit, sehingga penting untuk mengembangkan produk tabir surya yang efektif. 

Daun kemuning (Murraya paniculata L. ) memiliki potensi sebagai antioksidan 

karena kandungan flavonoid di dalamnya. Antioksidan daun kemuning mampu 

melindungi kulit dari kerusakan akibat efek buruk sinar UV. Tujuan dari penelitian 

ini yaitu untuk mengetahui nilai SPF (Sun Protect Factor) serta aktivitas 

antioksidan dari sediaan gel tabir surya yang diformulasikan dengan zat aktif fraksi 

etil asetat daun kemuning. Ekstraksi dilakukan menggunakan metode maserasi 

dengan pelarut etanol 96% yang kemudian dipartisi dengan pelarut etil asetat, 

sehingga didapatkan sejumlah esktrak 134,08 gram dengan rendemen sebesar 

13,4%. Formula tabir surya dibuat dalam sediaan gel. Nilai SPF didapatkan dari 

nilai serapan sediaan gel pada panjang gelombang 290-320 nm dengan metode 

Mansur. Aktivitas antioksidan dari sediaan gel fraksi etil asetat daun kemuning 

ditentukan dengan metode FRAP yang didapatkan dari menstubstitusikan nilai 

serapan kedalam regresi linier dari kurva baku FeSO4.7H2O. Hasil penelitian ini 

menunjukkan karaketristik fisik dari formulasi sediaan gel tabir surya memenuhi 

persyaratan dari sediaan gel yang baik menurut SNI. Hasil terbaik untuk nilai 

aktivitas antioksidan dan nilai SPF didapatkan pada F3 dengan nilai aktivitas 

antioksidan sebesar 99,45 µmol Fe2+/gram dan nilai SPF sebesar 4,1. 
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ABSTRACT 

 

 

Bella Putri Aryani 

Antioxidant Activity and Sun Protection Factor (SPF) of Sunscreen Gel 

Formulation from the Ethyl Acetate Fraction of Murraya paniculata L. Leaves 

 

Exposure to ultraviolet (UV) radiation from sunlight can cause skin damage, 

making the development of effective sunscreen products essential. Murraya 

paniculata L. (orange jasmine) leaves contain flavonoids with strong antioxidant 

potential, which may help protect the skin from UV-induced oxidative damage. 

This study aimed to evaluate the Sun Protection Factor (SPF) and antioxidant 

activity of a sunscreen gel formulated with the ethyl acetate fraction of M. 

paniculata leaves. The extract was obtained through maceration using 96% ethanol, 

followed by partitioning with ethyl acetate, yielding 134.08 g of extract with a 

13.4% recovery. The sunscreen was prepared in gel dosage form. SPF values were 

determined based on gel absorbance within the 290-320 nm wavelength range using 

the Mansur method. Antioxidant activity was assessed using the Ferric Reducing 

Antioxidant Power (FRAP) assay, calculated by substituting absorbance values into 

the linear regression equation of the FeSO₄·7H₂O standard curve. The gel 

formulations exhibited physical characteristics that complied with the Indonesian 

National Standard (SNI) for topical gels. The best results were observed in 

formulation F3, which showed an antioxidant activity of 99.45 µmol Fe²⁺/g and an 

SPF value of 4.1, indicating moderate protection against UV radiation. 
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