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ABSTRAK


Kurang lebih 80% perkembangan otak manusia berada dalam periode golden age. Salah satu faktor lingkungan dan merupakan penunjang agar proses tumbuh-kembang dapat berjalan dengan memuaskan adalah status gizi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara status gizi anak usia toddler (1-3 tahun) dengan perkembangan anak di wilayah kerja Puskesmas Wiradesa Kabupaten Pekalongan tahun 2013. Desain dalam penelitian ini menggunakan metode deskriptif korelatif dengan pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel dengan cluster sampling. Sampel yang diperoleh sebanyak 214 responden berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi. Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Hasil analisa Chi Square dengan menggunakan level of significance (α = alpha) sebesar 5% (0,05) menunjukkan ada hubungan antara status gizi dengan perkembangan anak usia toddler di Wilayah Kerja Puskesmas Wiradesa Kabupaten Pekalongan  dengan ρ value = 0,001. Petugas kesehatan diharapkan untuk memperhatikan status gizi anak terutama di usia toddler (1-3 tahun), agar dapat meminimalkan terjadinya gangguan perkembangan anak di wilayah kerja Puskesmas Wiradesa Kabupaten Pekalongan.
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