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ABSTRAK

Pipit Ajeng Octafiana Saputri®, Aisyah Dzil Kamalah?
Gambaran Keterampilan Sosial Remaja Pada Siswa SMP N 1 Petarukan
Kabupaten Pemalang

Latar belakang: Keterampilan sosial sangat penting bagi kehidupan remaja.
Kegagalan remaja dalam menguasai keterampilan sosial akan menyebabkan
remaja kurang mampu menjalin interaksi secara efektif dengan lingkungannya dan
memilih tindakan agresif sebagai bentuk pertahanan diri yang memunculkan
kenakalan remaja.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran keterampilan sosial
remaja pada siswa SMP N 1 Petarukan Kabupaten Pemalang.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain deskriptif kuantitatif. Subjek studi
adalah siswa-siswi SMP N 1 Petarukan Kabupaten Pemalang Tahun Pelajaran
2022-2023. Teknik pengambilan sampel mengguanakan cluster sampling dengan
jumlah sampel 192 yang tersebar di 6 kelas.

Hasil: Sebagian besar (67,7%) responden memiliki keterampilan sosial dalam
kategori sedang. Jenis kelamin perempuan cenderung memiliki keterampilan
sosial yang lebih tinggi dibandingkan dengan laki-laki. Dimensi tanggung jawab
memiliki nilai rata-rata skor terendah yaitu 2,26 dan dimensi kerja sama memiliki
nilai rata-rata skor tertinggi yaitu 2,68.

Simpulan: Siswa SMP N 1 Petarukan Kabupaten Pemalang memiliki
keterampilan sosial dalam kategori sedang.

Kata kunci: keterampilan sosial, remaja
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ABSTRACT

Pipit Ajeng Octafiana Saputri®, Aisyah Dzil Kamalah?
Description of Adolescent Social Skills in Students of SMP N 1 Petarukan,
Pemalang Regency

Background: it is commonly known that social skills are very important for
teenagers' lives. Their failure to master social skills will result in their inability to
interact effectively with their environment and they often choose aggressive
actions as a form of self-defense, giving rise to juvenile delinquency.

Objective: the study aims to describe adolescent social skills in students of
SMPN 1

Petarukan, Pemalang Regency.

Method: the study has applied a quantitative descriptive design with the students
of SMPN 1 Petarukan Pemalang Regency in the Academic Year 2022-20023 as
the subject. The sampling technique used cluster sampling with a sample size of
192 spread across 6 classes.

Result: most respondents (67,7%) have social skills in the medium category and
women tend to have higher social skills compared to men. Meanwhile, The
responsibility dimension has the lowest average score; it was 2.26, and the
cooperation dimension has the highest average score; it was 2.68.

Conclusion: the students of SMPN 1 Petarukan Pemalang Regency have social
skills in the medium category.
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